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Klimakrise, globale Konflikte und gesellschaftliche Spannungen  
prägen unsere Gegenwart – doch zugleich gibt es auf den  
unterschiedlichsten Ebenen innovative Lösungsansätze und 
viele engagierte Initiativen, die Mut machen. Der Wuppertaler 
Nachhaltigkeitskongress 2025 steht daher unter dem Leitmotiv 
„Klima und Zuversicht“. Die Veranstaltung rückt die Frage in  
den Fokus, wie wir durch wissenschaftliche Erkenntnisse, gesell-
schaftliches Engagement und aktive politische Gestaltung  
eine hoffnungsvolle und zukunftsfähige Entwicklung stärken.

Freuen Sie sich auf spannende Keynotes, unter anderem von 
Bestseller-Autorin und Neurowissenschaftlerin Maren Urner  
und Extrem-Abenteurer Anselm Pahnke. Gemeinsam wollen wir 
der Frage nachgehen, wie wir eine nachhaltige, zukunftsfähige 
Gesellschaft gestalten können.

Die Sparkasse Wuppertal, die Neue Effizienz und das Wuppertal  
Institut laden herzlich alle Interessierten zum diesjährigen 
Nachhaltigkeitskongress am 5. November 2025 nach  
Wuppertal ein.

Wir freuen uns auf Sie!

Hier geht es zur Anmeldung

5.11.202517–21 UHR

https://events.neue-effizienz.de/event/wuppertaler-nachhaltigkeitskongress-2025-klima-und-zuversicht/


16:30 	 Ankommen und Akkreditierung 

17:00	� Begrüßung
	� Prof. Dr.-Ing. Manfred Fischedick, Präsident und wissenschaftlicher  

Geschäftsführer, Wuppertal Institut 
Axel Jütz, Vorstandsvorsitzender, Sparkasse Wuppertal  
Jochen Stiebel, Geschäftsführer, Neue Effizienz gGmbH

17:15	� Impuls: Geltungskonsum – die unterschätzte 
Währung des Wohlstands

	 �Prof. Dr. Christa Liedtke, Leiterin der Abteilung Nachhaltiges Produzieren  
und Konsumieren am Wuppertal Institut

17:30	 Das Energiequartier der Zukunft
	� Prof. Dr.-Ing. Markus Zdrallek, Leiter des Lehrstuhls für Elektrische  

Energieversorgungstechnik an der Bergischen Universität Wuppertal

18:15	 Pause & Markt der Möglichkeiten

19:00 	� Radikal emotional:  
Warum wir weniger Herz und mehr  
Hirn brauchen 

	� Prof. Dr. Maren Urner, Bestseller-Autorin und Neurowissenschaftlerin

19:45	� Mutig neue Wege gehen
	 Anselm Pahnke, Extrem-Abenteurer

20:30	 Poetic Recording 
	 Anna Lisa Azur, Kiezpoeten 

21:00	 Verabschiedung und Ende der Veranstaltung

Programm Moderation:  
Anja Backhaus



Prof. Dr. Christa Liedtke
Christa Liedtke ist Naturwissenschaftlerin, Leiterin der Abteilung Nachhalti
ges Produzieren und Konsumieren am Wuppertal Institut und Professorin 
für Nachhaltigkeit im Design an der Bergischen Universität Wuppertal. Ihre 
Schwerpunkte sind Nachhaltigkeitsbewertung und Ressourcenschonung 
sowie Reallabor- und LivingLab-Forschung. In ihrem und Jola Welfens neuem 
Buch “Wohlstand in Zeiten des Übergangs” widmen sie sich der Frage, wie 
sich gesellschaftlicher Wohlstand zukunftsfähig gestalten lässt. 

Prof. Dr.-Ing. Markus Zdrallek 
Seit April 2010 ist Markus Zdrallek Professor an der Bergischen Universität 
Wuppertal, Leiter des Lehrstuhls für Elektrische Energieversorgungstechnik. 
Gleichzeitig ist er wissenschaftlicher Direktor der Neue Effizienz gemein
nützige GmbH. In dieser Rolle begleitet er Kooperationsprojekte des Lehrstuhls 
und der Neuen Effizienz mit einem Bezug zur Energiewende, wie z. B. das 
aktuelle Projekt „Zukunftsenergie im Quartier“. 
Von 2000 bis 2010 war er in verschiedenen leitenden Funktionen des Energie-
versorgungsunternehmens RWE in Siegen, Brauweiler, Neuss und War-
schau tätig. Diese vielfältigen Erfahrungen prägen seine Expertise in der 
Energieversorgung und Energiewende.

Prof. Dr. Maren Urner
Maren Urner ist Neurowissenschaftlerin und seit September 2024 Profes-
sorin für Nachhaltige Transformation an der FH Münster und Studien-
gangsleiterin des neuen Masterstudiengangs Nachhaltige Transformations-
gestaltung.
Ihre drei Bücher „Schluss mit dem täglichen Weltuntergang“ (Droemer 
2019), „Raus aus der ewigen Dauerkrise“ (Droemer 2021) und „Radikal 
emotional: Wie Gefühle Politik machen“ (Droemer 2024) sind SPIEGEL-
Bestseller. Sie ist Preisträgerin des B.A.U.M. Umwelt- und Nachhaltig-
keitspreises 2023 in der Kategorie Wissenschaft.

Anselm Pahnke
Mit 15 Jahren unternahm Anselm Pahnke mit einem Schulfreund seine  
erste lange Fahrradreise durch Europa – und begann, mit seiner Video-
kamera besondere Lebensmomente festzuhalten. Nach einem Freiwilligen 
Sozialen Jahr in Kanada studierte er Ozeanografie und Geophysik an der 
Universität Hamburg. Direkt im Anschluss begab er sich auf eine dreijährige 
Weltreise. Aus seinen persönlichen Aufnahmen aus Afrika produzierte 
er nach seiner Rückkehr – ohne finanzielle Mittel – seinen ersten Film. 
Dieser zeigt die Kraft, die intensiven Erlebnisse und die innere Entwick-
lung seiner Reise und wurde zur meistgesehenen Kino-Dokumentation 
der letzten Jahre.

Anna Lisa Azur
Anna Lisa Azur versteht es, verschiedenste Themen mit Witz und Charme 
in Verse zu reimen und auf die Bühne zu bringen.
Mit ihrer Kunst gewann sie fünf Literaturpreise und initiierte selbst einen 
Nachwuchspreis für junge Künstler*innen. Sie veranstaltet mehrere  
regelmäßige Poetry Slams in Nordrhein-Westfalen und Rheinland-Pfalz.


